
Kontakt
Haben Sie Fragen oder benötigen weitere  
Informationen zur unserer Brustkrebsbehandlung  in 
Saalfeld? 

Wir sind gerne für Sie da: 

Telefon		 (03671) 54 14 60
Email 		  frauen@thueringen-kliniken.de

Hier geht 
direkt zu 
unserer	
E-Mail

Hier geht 
direkt zu 
unserer	
Website

Chefarzt Doctor Medic Lorant Kuban

Schwerpunkt 
Gynäkologische Onkologie, 
Senior Mammaoperateur

Leitende Oberärztin Jana Walter

KV-Zulassung 
Schwerpunkt  
Gynäkologische Onkologie und 
Palliativmedizin

Sekretariat:
Kathrin Wagner
Telefon 	(0 36 71) 54 14 60
Telefax 	(0 36 71) 54 14 88
Email 	 frauen@thueringen-kliniken.de

Ihre Gesundheit in besten Händen. 
– Für Sie vor Ort –

Brustkrebs
Ihre Kompetenz in Saalfeld 

Ihr Weg zu uns

Thüringen-Kliniken „Georgius Agricola“

Klinik-Standort Saalfeld
Rainweg 68 • 07318 Saalfeld/Saale

Telefon: (0 3671) 54 0

www.thueringen-kliniken.de
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Moderne Zimmer
Ausgestattet mit neuester 
Medizintechnik und komfortablen 
Möbeln, um Ihnen eine bestmögliche 
Behandlung in einer entspannten 
Umgebung zu gewährleisten.

Familiäre Umgebung 
Unser Team aus erfahrenen 
Mitarbeitern begleitet Sie fürsorglich in 
dieser Zeit. Durch die Lage der Klinik 
sind Sie nah an Ihrer Familie und sind 
auch in der Umgebung heimisch. 

	 Nur selten wird eine vollständige Entfernung 		
	 notwendig, die dann wieder aufgebaut werden kann.		
	 Ästhetik wird dabei besonders berücksichtigt. 
		  • brusterhaltende Operationen
		  • Mastektomie, subkutane Mastektomie
	 	 • Wächterlymphknoten-Entfernung 

(Sentinel-Lymphknoten-Biopsie)
	 	 • Axilläre Lymphadenektomie

        	 Strahlentherapie
	 Eventuell übrig gebliebene Krebszellen können 		
	 so zerstört werden.

        	 Chemotherapie / zielgerichtete Therapie
	 In einigen Fällen ist eine Chemotherapie nötig. 		
	 Nebenwirkungsarme, zielgerichtete Therapien werden 
	 auch immer häufiger angewendet. 

        	 Antihormonelle Therapie
	 In vielen Fällen sind Hormonblocker eine 
	 effektive und nebenwirkungsarme Therapie.

        	 Immuntherapie
	 Förderung des Immunsystems zur Bekämpfung 
        	 von Krebszellen.

Nachsorge und Rehabilitation
Nach der Behandlung ist eine engmaschige Nachsorge 
wichtig, um ein Wiederauftreten frühzeitig zu erkennen und zu 
behandeln. Zudem unterstützen wir unsere Patientinnen bei 
der Rehabilitation, um ihre Lebensqualität zu verbessern und 
mögliche Nebenwirkungen der Behandlung zu lindern.

Psychosoziale Unterstützung
Eine Brustkrebsdiagnose ist oft mit erheblichen psychischen 
Belastungen verbunden. Wir bieten umfassende psychosoziale 
Unterstützung an, um unsere Patientinnen und ihre Familien in 
dieser schwierigen Zeit zu begleiten und zu stärken: 
	 • Breast Care Nurse  
	 • Psychoonkologische Begleitung
	 • integrative Therapien zur Stärkung der Selbst-
	    heilungskräfte: Physiotherapie, Ernährungsberatung
		  • Beteiligung an klinischen Studien

Liebe Patientinnen, 

Brustkrebs ist mit Abstand die häufigste Krebserkrankung 
bei Frauen. In den letzten Jahrzehnten hat sich die Prognose 
deutlich verbessert. Auch die Therapien sind schonender 
und nebenwirkungsärmer geworden. Es ist uns ein wichtiges 
Anliegen, Sie nach Ihrer Krebsdiagnose sowohl fachlich als 
auch menschlich zu begleiten. Dank unserer fortschrittlichen 
Behandlungsansätze können wir einen großen Teil unserer 
Patientinnen dauerhaft heilen.

Ihr 

Doctor Medic Lorant Kuban
Chefarzt

Früherkennung und Vorsorge
Früherkennung ist entscheidend für den Behandlungserfolg 
bei Brustkrebs. Regelmäßige Vorsorgeuntersuchungen wie 
Mammographien und Selbstuntersuchung der Brust tragen 
dazu bei.

Diagnostik
Eine präzise Diagnose ist die Grundlage für eine erfolgreiche 
Behandlung. Wir nutzen verschiedene Methoden, darunter 
bildgebende Verfahren (Ultraschall, MRT, Mammographie), 
Gewebeproben (ultraschallgeführte Biopsien) und 
Bluttests. Die kurzen Wege im Haus ermöglichen es 
uns, Sie schnell und umfassend zu diagnostizieren.  

Erfahrene Ärztinnen und Ärzte besprechen den Krankheits
verlauf, Röntgenbilder und Untersuchungsergebnisse in 
unserem interdisziplinären Tumorboard und erarbeiten einen 
individuellen Therapievorschlag.

Therapie
Die Brustkrebsbehandlung wird immer individueller. 

        	 Chirurgie
	 Bei den meisten unserer Brustkrebspatientinnen sind 
	 schonende brusterhaltende Operationen möglich.

Brustkrebsbehandlung Einblicke in unsere Station 


