Unser Endoprothetikzentrum (EPZ) wurde durch die
EndoCert-Initiative der Deutschen Gesellschaft fiir
Orthopadie und Orthopadische Chirurgie im Jahr 2015
zertifiziert. Fir Sie als Patient bedeutet das ein hohes
Maf an Sicherheit:
Sie werden von erfahrenen und qualifizierten Arzten,
den so genannten Hauptoperateuren, operiert.
Die Ablaufe von der Sprechstunde Uber den
stationaren Aufenthalt bis zur Weiterbehandlung
sind standardisiert.
Einmal jahrlich werden unsere Strukturen und
Prozesse durch unabhangige Auditoren tberprift.

Gemeinsam mit der Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin
Saalfeld werden kinderorthopadische Patienten behan-
delt.

Bei allen in den Thuringen-Kliniken entbundenen Neu-
geborenen wird eine orthopadische Routineuntersuchung
inklusive Huftsonographiescreening durchgefiihrt. An-
geborene Deformationen werden sowohl konservativ als
auch operativ, einschlieBlich der erforderlichen Nach-
sorge, behandelt. Seit April 2013 wird eine eigene kin-
derorthopadische Ermachtigungssprechstunde von Ober-
arztin Dr. med. Susanne Brand angeboten.

im Zentrum fir Orthopadie, Unfallchirurgie und
Wirbelsaulentherapie
Rainweg 68 * 07318 Saalfeld

Leitender Abteilungsarzt
- s Uwe Réhner
&

2

Sekretariat

Telefon (0 36 71) 54-15 87

Telefax (0 36 71) 54-10 41

Email: epz-saalfeld@thueringen-kliniken.de

Station Orthopadie (OUC Ill): Telefon (0 36 71) 54-13 80
Stationsmanagement: Telefon (0 36 71) 54-34 95
Fiar die Vereinbarung von Terminen zur

und eventuelle Rickfragen sowie bei
Terminverschiebungen stehen wir lhnen unter der

zur Verfligung.
Ltd. Abteilungsarzt Uwe Rohner
Montag 15.30 bis 18.00 Uhr
Die von Oberarztin

Dr. med. Susanne Brand erfolgt auf Uberweisung des
Facharztes fiir Orthopadie.

Die Sprechstunden finden in den
Raumen der chirurgischen Ambulanz statt.

Telefon (0 36 71) 54-19 17

Uwe Rohner/Karsten Messerschmidt
Facharzte fur Orthopadie und Unfallchirurgie

Orthopéadische Praxis im
MVZ der Thuringen-Kliniken ,,G. Agricola*

Schwarzburger Chaussee 76a
07407 Rudolstadt

Telefon (0 36 72) 31 81 91
Fax (0 36 72) 31 81 92

Unsere Sprechzeiten finden Sie unter:

www.thueringen-kliniken.de
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Die Abteilung fiir Orthopadie mit dem Endoprothetikzentrum
Saalfeld (EPZ) gehdrt zum Zentrum fur Orthopédie, Unfall-
chirurgie und Wirbelsaulentherapie der Thuringen-Kliniken.

Auf unserer Station werden operative und konservativ zu
behandelnde Patienten rund um die Uhr von einem quali-
fizierten Schwestern- und Arzteteam betreut. Die Patienten
profitieren von den Behandlungsmdglichkeiten unserer en-
gagierten Physiotherapeuten auf den Stationen und im Phy-
siotherapie-Zentrum am Klinikstandort Saalfeld.
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Das Team des EndoProthetikZentrums Saalfeld.
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Zertifiziertes
EndoProthetikZentrum

Bei lhnen ist eine Operation in  unserem
Endoprothetikzentrum vorgesehen. Folgende Termine
wurden diesbeziglich bereits festgelegt:

Informationen zur Vorbereitungssprechstunde
Nehmen Sie im Vorfeld |hres stationdren Aufenthaltes
Kontakt zu unserem Sozialdienst unter der Telefonnummer
03671/54-1917 auf (werktags zwischen 11.00 und 12.30
Uhr).

Termin Vorbereitungssprechstunde:

(Bitte melden Sie sich in der Patientenaufnahme am
Haupteingang an - danach melden Sie sich in der
Chirurgischen Ambulanz.)

Bitte bringen Sie folgende Unterlagen mit:

» Einweisungsschein

» Chipkarte

» Untersuchungsbefunde (zum Beispiel Laboraus-
drucke, arztliche Befunde)

» Rontgenaufnahmen (als Papierausdruck, als CD
oder Filmfolien)

» Medikamentenplan

soweit vorhanden:

»  Allergiepass

» Kopie der Patientenverfligung und Vorsorgevoll-
macht (falls vorhanden)

Wahrend der Vorbereitungssprechstunde moéchten wir alle
fur die geplante Operation notwendigen Untersuchungen
und Gesprache durchfiihren. Bitte haben Sie Verstandnis
dafir, das dies ggf. zu Wartezeiten fiihren kann.

Bringen Sie sich etwas zu essen und zu trinken, Lektiire 0.a.
fur eventuell langere Wartezeiten mit. Wir empfehlen lhnen
und Ihren Angehorigen das Restaurant unserer Klinik am
Standort Saalfeld.

Denken Sie auch an eine eventuell notwendige Brille, an
das Horgerat und an eine Tasche fur Ihre Unterlagen.

Termin Krankenhausaufnahme:

Unser Behandlungsspektrum

Nichtoperative (konservative) Orthopadie

Das Behandlungsspektrum der Abteilung umfasst samt-
liche nichtoperativ zu behandelnden orthopadischen
Krankheitsbilder.

Neben einer ggf. nétigen umfassenden Diagnostik kom-
men sowohl medikamentdse als auch physikalische, ergo-
und physiotherapeutische Behandlungen zum Einsatz.
Ein zentraler Bestandteil ist die enge, fachiibergreifende
Zusammenarbeit mit der Klinik fur Wirbelsaulentherapie
und der Abteilung Schmerztherapie.

Durch die gute Zusammenarbeit mit den in der Region
seit Jahren etablierten, qualifizierten Orthopadietechniker-
bzw. Orthopadieschuhmachermeisterbetrieben wird im
Bedarfsfall eine umfassende Hilfsmittel-, Orthesen- und
Schuhversorgung sichergestellt.

Operative Therapien

In unserem OP- und Funktionszentrum werden gelenk-

erhaltende und gelenkersetzende Eingriffe nach aktuel-

lem Stand der orthopadisch-unfallchirurgischen Wissen-

schaft vorgenommen. Dazu gehéren unter anderem:

» Endoprothesenimplantationen an Schulter-, Huft-,
Knie- und Sprunggelenk

» minimalinvasive Operationsverfahren

» bedarfsweise Einsatz eines Navigationssystems

»  Arthroskopien der Schulter- Hft-, Knie- und Sprung-
gelenke

> Umstellungsosteotomien (korrigierende Eingriffe der
Achsen aller gréReren Gelenke)

» FuRoperationen (zum Beispiel VorfulRkorrekturen,
Fersenspornabtragungen, Versteifungen)

» Materialentfernungen

» komplexe Endoprothesenrevisionen bzw. Wechsel-
operationen

» Implantation individuell angefertigter Gelenkendo-
prothesen

Kleinere Eingriffe kdnnen — soweit mdglich — ambulant
durchgefiihrt werden.



