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Aufgaben Praktikanten und Bufdis THURINGEN-KLINIKEN
Georgius Agricola
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Sehr geehrte Praktikantin, sehr geehrter Praktikant
Herzlich Willkommen in den Thiiringen-Kliniken!

Wir ermoglichen lhnen:

» die Aufgaben und Funktionen unseres Krankenhauses kennen zu lernen

» die Strukturierung und Organisation in groben Zigen zu durchschauen

» den Aufgaben- und Verantwortungsbereich des Pflege- und Funktionsdienstes kennen zulernen.

Wir erwarten von lhnen im Interesse der Hygiene und Arbeitsicherheit:

» dass Sie sich bei Praktikumsbeginn umgehend Uber die Hygienerichtlinien (Handedesinfektion,
Flachendesinfektion, Bettendesinfektion usw.), welche auf jeder Station in schriftlicher Form und im
BITgms der Thuringen-Kliniken ersichtlich sind, informieren und danach arbeiten.

» dass Sie die in den Hygienerichtlinien vorgeschriebene Personalhygiene (Dienstkleidung,
Schutzkleidung, Schmuck, Haare, Nagelpflege, Schuhe, Mundschutz, Schutzhandschuhe usw.)
unbedingt einhalten. (z.B. aus Grinden der eigenen Sicherheit und mit Ricksicht auf unsere Patienten
im Dienst leise Schuhe bzw. Sandalen mit Fersenriemen tragen, lange Haare zusammenbinden und
wegen der drohenden Verletzungsgefahr im Dienst keinen Schmuck anlegen usw.)

» dass sie bei Krankheit Ihre Ab- und Rickmeldung unverziglich bei der Stationsleitung bzw. bei der
Pflegedienstleitung einreichen.

In den Thuringen-Kliniken gelten fir alle Mitarbeiter einheitliche Hygienerichtlinien,
welche verbindlich umzusetzen sind!

Ein Wort zur Weisungsbefugnis:

Sie unterstehen als Praktikant/in prinzipiell der Pflegedienstleitung. Wir teilen Sie den einzelnen Stationen
zu und Ubertragen damit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern dieser Station, im Besonderen der
Stationsleitung, die Weisungsbefugnis und Aufsicht Gber Sie.

Mogliche Aufgaben fiir Sie sind:

innerhalb der allgemeinen Krankenpflege nach Anleitung und unter Aufsicht

» Mithilfestellung bei der Kérperpflege, Mund- und Zahnpflege

Mithilfe beim Betten und Lagern

Patienten beim Aufstehen behilflich sein

Begleiten der Patienten zu Untersuchungen

Reichen und Entsorgen von Schieber und Urinflasche

Eisakku vorbereiten

Mithilfe bei Temperatur-, Puls- und Blutdruckkontrolle

Einreibungen durchflhren

bei der Vorbereitung und Verabreichung von Medikamenten, Injektionen u. Transfusionen zuschauen
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innerhalb des hauswirtschaftlichen Bereiches

» Reinigen des Nachttisches, Ordnung im Patientenzimmer halten

» Reinigung von Pflegeartikeln und Mobiliar

» Mithilfe beim Sauberhalten in den Funktionsraumen, in den Schranken auf Station
» Endreinigung und Desinfektion von Betten und Nachttischen

innerhalb der Administration und Versorgung
» Botengange in das Rontgen, Aufnahme, Apotheke, Zentralsterilisation usw.
» fur Patienten Besorgungen machen (Kiosk)
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Alle pflegerischen Aufgaben duirfen nur auf Anordnung und unter Aufsicht
einer examinierten Pflegekraft durchgefuhrt werden.

Tatigkeiten, die fur Sie grundsatzlich verboten sind:
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Verabreichen von i.m., s.c. und i.v.-Injektionen

Zusammenstellen, Verteilen und Verabreichen von Medikamenten

Vorbereiten, Verabreichen und Wechseln von Infusionen etc.

Bestellungen vornehmen z. B. Apotheke, Sachbedarf

Abholen von Patienten aus dem OP und der Intensivabteilung ohne Begleitung einer examinierten
Krankenpflegekraft

alle behandlungsmedizinischen pflegerischen Tatigkeiten

Wie steht es mit der Schweigepflicht?

Fur Sie gilt die Schweigepflicht in gleicher Weise wie fur alle anderen Mitarbeiter des Krankenhauses. Das
bedeutet: ,Wer unbefugt fremde Geheimnisse offenbart, Freunden oder Verwandten mitteilt, z.B. Wissen
Uber Patienten und deren Krankheiten, muss mit strafrechtlichen Konsequenzen rechnen.” Ebenso ist fur
Sie die Auskunft Uber Patienten an Angehorige nicht erlaubt.

Wir erwarten von lhnen:
» einen freundlichen und hoéflichen Umgangston mit den Patienten, Angehaorigen, Mitarbeitern und Vor-

gesetzten

» dass Sie Inventar und Verbrauchsguter sorgfaltig, schonend und kostenbewusst nutzen
» dass Sie sich interessiert beteiligen, informieren und Fragen stellen

Wir hoffen, dass Sie sich an lhrem neuen Praktikumsplatz wohlfiihlen
und wiinschen lhnen eine interessante Zeit.

Gern sind wir bereit, auftretende Fragen bezliglich lhres Einsatzes zu beantworten.

lhre Pflegedienstleitung



